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Madame, Monsieur,
Nous avons le plaisir de vous convier à la rencontre avec la psychothérapeute Isabelle Filliozat.

CONFERENCE : EDUQUER, TOUT CE QU’IL FAUT

SAVOIR, D’APRES ISABELLE FILLIOZAT

INFORMATIONS PRATIQUES
LE VENDREDI 19 AVRIL
DE 18H 00 A 18 H 50
ESPACE DES MOTS, FORUM JEAN-MARIE ZOELLE
ENTREE LIBRE SUR INSCRIPTIONS

La mission que je me suis donnée :

Rassembler les informations pertinentes et les diffuser. Informer. Nourrir et développer les
intelligences émotionnelle et relationnelle de manière à réduire la violence dans les rapports humains.



Formatrice et conférencière, elle enseigne les compétences émotionnelles et sociales
depuis quarante ans. Spécialiste de l’éducation positive, elle prône une pédagogie sans
violences ordinaires. L’objectif est de comprendre l’enfant, ses besoins et ses émotions
pour y répondre au mieux. 

Elle est l’autrice de plus de quarante ouvrages traduits dans plus de vingt pays. Elle sera au
Forum du Livre pour présenter son dernier livre, à paraître en mars ; “Eduquer. Tout ce qu’il
faut savoir”.

Elle sera en conférence lors du Forum pour un exposé didactique de ses grands principes
d’éducation.

EDUQUER, TOUT CE QU’IL FAUT SAVOIR
Forum du livre 2024

L’éducation ; un sujet qui ne cesse jamais d’être d’actualité. Chaque jour, des enfants
naissent, refusent de manger, et se disputent avec leur frère. Chaque jour des parents se
trouvent démunis face aux débordements d’émotions de leur enfant, ou au contraire face à son
silence. 

Pour répondre à ces défis du quotidien, de nombreuses études ont été menées (et le sont
toujours) dans l’optique de comprendre le développement des plus petits. 

Le vingt-et-unième siècle, avec une attention plus marquée aux droits de l’enfant, amorce un
tournant vers l’éducation positive, dont Isabelle Filliozat est reconnue pour être une
spécialiste.


