
                  mercredi 11 septembre 2024 
de 18h15 à 19h45 à la salle polyvalente

JU
DO

 JUJITSU Hagenthal le Bas  JU
DO

 JUJITSU Hagenthal le Bas  

INSCRIPTIONS : 

LUNDI :LUNDI :                      17H30 - 18H4517H30 - 18H45              9 - 10 ANS9 - 10 ANS          
MARDI :MARDI :                    18H00-19H1518H00-19H15    + 10 ANS /+ 10 ANS /    19H15-20H4519H15-20H45    +14ANS+14ANS                                  
MERCREDI :MERCREDI :      17H15 - 18H1517H15 - 18H15              5 - 6 ANS5 - 6 ANS                
                                                    18H30 - 19H4518H30 - 19H45            7 - 8 ANS7 - 8 ANS                
                                                    20H00 - 21H3020H00 - 21H30          + 14 ANS+ 14 ANS                (JUJITSU)(JUJITSU)
JEUDI :JEUDI :                          18H00 – 22H0018H00 – 22H00                                                              (KATAS)(KATAS)
VENDREDI TOUS LES 15 JOURS :VENDREDI TOUS LES 15 JOURS :                                        18H30 - 20H0018H30 - 20H00    (JEUNES)(JEUNES)
                                                                                                                                                                  20H00 – 22H0020H00 – 22H00    (ADULTES)(ADULTES)  

SAISON 2024-2025SAISON 2024-2025

DÉBUT DES COURS: 

lundi 16 septembre au nouveau Dojo


